
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Пояснительная записка 
 

Рабочая программа по учебному предмету «Музыка» разработана в соответствии с 

программой «Музыка. Искусство» 5-9 классы , авторы Г.П., Сергеева, Е.Д. Критская, 

Программа «Музыка. Искусство» 5-9 классы, авторы Г.П., Сергеева, Е.Д. 

Критская Москва: Просвещение 2018 год. 

ученики 

« 
 

Рабочая программа по музыке адаптирована для детей с РАС ( вариант 8.2) 
 
Особые образовательные потребности детей с аутизмом в период основного 

школьного обучения включают, помимо общих, свойственных всем детям с ОВЗ, 

следующие специфические нужды: 
 
• в значительной части случаев возникает необходимость постепенного и индивидуально 

дозированного погружения ребенка в ситуацию обучения в классе. Посещение класса 

должно быть регулярным, но регулируемым в соответствии с наличными возможностями 

ребенка справляться с тревогой, усталостью, пресыщением и перевозбуждением. По 

мере привыкания ребенка к ситуации обучения в классе оно должно приближаться к его 

полному включению в процесс основного школьного обучения; 

• выбор уроков, которые посещает ребенок, должен начинаться с тех, где он чувствует 

себя наиболее успешным и заинтересованным и постепенно, по возможности, включает 

все остальные; 

• большинство детей с РАС значительно задержано в развитии навыков 

самообслуживания и жизнеобеспечения: необходимо быть готовым к возможной бытовой 

беспомощности и медлительности ребенка, проблемам с посещением туалета, столовой, с 

избирательностью в еде, трудностями с переодеванием, с тем, что он не умеет задать 

вопрос, пожаловаться, обратиться за помощью. Поступление в школу обычно мотивирует 

ребенка на преодоление этих трудностей и его попытки должны быть поддержаны 

специальной коррекционной 

работой по развитию социально-бытовых навыков; 
 

• необходима специальная поддержка детей (индивидуальная и при работе в классе) в 

развитии возможностей вербальной и невербальной коммуникации: обратиться за 

информацией и помощью, выразить свое отношение, оценку, согласие или отказ, 

поделиться впечатлениями; 
 
• может возникнуть необходимость во временной и индивидуально дозированной 

поддержке как тьютором, так и ассистентом (помощником) организации всего пребывания 

ребенка в школе и его учебного поведения на уроке; поддержка должна постепенно 

редуцироваться и сниматься по мере привыкания ребенка, освоения им порядка школьной 
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жизни, правил поведения в школе и на уроке, навыков социально-бытовой адаптации и 

коммуникации; 
 
• при выявленной необходимости, наряду с посещением класса, ребенок должен быть 

обеспечен дополнительными индивидуальными занятиями с педагогом по отработке форм 

адекватного учебного поведения, умения вступать в коммуникацию и взаимодействие с 

учителем, адекватно воспринимать похвалу и замечания; 
 
• периодические индивидуальные педагогические занятия (циклы занятий) необходимы 

ребенку с РАС даже при сформированном адекватном учебном поведении для контроля 

за освоением им нового учебного материала в классе (что может быть трудно ему в 

период привыкания к школе) и, при необходимости, для оказания индивидуальной 

коррекционной помощи в освоении Программы; 

• необходимо создание особенно четкой и упорядоченной временнопространственной 

структуры уроков и всего пребывания ребенка в школе, дающее ему опору для 

понимания происходящего и самоорганизации; 

• необходима специальная работа по подведению ребенка к возможности участия во 

фронтальной организации на уроке: планирование обязательного периода перехода от 

индивидуальной вербальной и невербальной инструкции к фронтальной; в 

использовании форм похвалы, учитывающих особенности детей с РАС и отработке 

возможности адекватно воспринимать замечания в свой адрес и в адрес соучеников; 

• в организации обучения такого ребенка и оценке его достижений необходим учёт 

специфики освоения навыков и усвоения информации при аутизме особенностей 

освоения «простого» и «сложного»; 

• необходимо введение специальных разделов коррекционного обучения, 

способствующих преодолению фрагментарности представлений об окружающем, 

отработке средств коммуникации, социально-бытовых навыков; 

• необходима специальная коррекционная работа по осмыслению, упорядочиванию 

и дифференциации индивидуального жизненного опыта ребенка, крайне неполного 

и фрагментарного; оказание ему помощи в проработке впечатлений, 

воспоминаний, представлений о будущем, развитию способности планировать, 

выбирать, сравнивать; 

• ребенок с РАС нуждается в специальной помощи в упорядочивании и осмыслении 

усваиваемых знаний и умений, не допускающей их механического формального 

накопления и использования для аутостимуляции; 

• ребенок с РАС нуждается, по крайней мере, на первых порах, в специальной 

организации на перемене, в вовлечении его в привычные занятия, 15 позволяющее ему 

отдохнуть и, при возможности включиться во взаимодействие с другими детьми; 

• ребенок с РАС для получения основного образования нуждается в создании условий 

обучения, обеспечивающих обстановку сенсорного и эмоционального комфорта 

(отсутствие резких перепадов настроения, ровный и теплый тон голоса учителя в 

отношении любого ученика класса), упорядоченности и предсказуемости происходящего; 

• необходима специальная установка педагога на развитие эмоционального контакта с 

ребенком, поддержание в нем уверенности в том, что его принимают, ему 

симпатизируют, в том, что он успешен на занятиях; 
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• педагог должен стараться транслировать эту установку соученикам ребенка с РАС, 

не подчеркивая его особость, а, показывая его сильные стороны и вызывая к нему 

симпатию своим отношением, вовлекать детей в доступное взаимодействие; 

• необходимо развитие внимания детей к проявлениям близких взрослых и 

соучеников и специальная помощь в понимании ситуаций, происходящих с другими 

людьми, их взаимоотношений; 

• для социального развития ребёнка необходимо использовать существующие у 

него избирательные способности; 

• процесс его обучения должен поддерживаться психологическим сопровождением, 

оптимизирующим взаимодействие ребёнка с педагогами и соучениками, семьи и 

школы; 

• ребенок с РАС нуждается в индивидуально дозированном и постепенном 

расширении образовательного пространства за пределы образовательного 

учреждения. 

 
 
 
 
 
Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с РАС 9 (вариант 8.2) 
 
 

Обучающиеся с РАС на уроках музыки могут испытывать акустическую сенсорную 

перегрузку, которая, в свою очередь, может привести к аффективным вспышкам и 

проблемному поведению. В таких случаях, акустическую нагрузку необходимо 

дозировать. Наиболее сложным разделом для учащихся с РАС при изучении данного 

предмета являются темы, связанные с образностью музыкальных произведений, 

особенностями интонационных построений, пониманием замысла композитора.Вместе с 

тем, у части учащихся с РАС занятия музыкой находятся в зоне специфических интересов. 

Учащиеся могут обладать тонким музыкальным слухом, иногда абсолютным, успешно 

обучаться вокалу, игре на музыкальных инструментах. Рекомендуется дозировать 

сенсорно-акустические нагрузки, дополнять прослушивание музыкальных произведений 

соответствующим визуальным рядом, использовать визуальные шкалы настроения для 

определения эмоционального характера музыкальных произведений. Для обобщения 

пройденного материала предлагать учащемуся с РАС делать презентации на его основе. 

Следует включать музыкальные произведения, исполняемые учащимися с РАС, в 

школьные концерты и другие выступления. 
 
 

2. Планируемые результаты освоения учебного предмета. 
 

Личностные результаты 
 

1) воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к 

Отечеству, прошлое и настоящее многонационального народа России; осознание своей 

этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего края, 

основ культурного наследия народов России и человечества; усвоение гуманистических, 

демократических и традиционных ценностей многонационального российского общества; 

воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной; 
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2) формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории 

образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, 

с учетом устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования 

уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде; 
 

3) формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, 

языковое, духовное многообразие современного мира; 
 

4) формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому 

человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к 

истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов 

мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем 

взаимопонимания; 
 

5) освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 

группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном 

самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом 

региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей; 
 

6) развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на 

основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного 

поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам 
 

7) формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других 

видов деятельности; 
 

8) формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил 

индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, 

угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах; 
 

9) формирование основ экологической культуры, соответствующей современному уровню 

экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной рефлексивно-

оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях; 
 

10) осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной 

жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 
 

11) развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов 

России и мира, творческой деятельности эстетического характера. 
 

Метапредметные результаты: 
 

1) умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для 

себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы 

своей познавательной деятельности; 
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2) умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, 

осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных 

задач; 
 

3) умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль 

своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в 

рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с 

изменяющейся ситуацией; 
 

4) умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее 

решения; 
 

5) владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 
 

6) умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 
 

7) умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для 

решения учебных и познавательных задач; 
 

8) смысловое чтение; 
 

9) умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое мнение; 
 

10) умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и 

регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической 

контекстной речью; 
 

11) формирование и развитие компетентности в области использования информационно-

коммуникационных технологий (далее ИКТ- компетенции); развитие мотивации к 

овладению культурой активного пользования словарями и другими поисковыми системами; 
 

(в ред. Приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1644) 
 

12) формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной 

ориентации. 
 

Планируемые предметные результаты освоения предмета музыка 
 

• наблюдать за многообразными явлениями жизни и искусства, выражать своё отношение к 

искусству, оценивая художественно-образное содержание произведения в единстве с его 

формой; 
 

• понимать специфику музыки и выявлять родство художественных образов разных искусств 

(общность тем, взаимодополнение выразительных средств — звучаний, линий, красок), 

различать особенности видов искусства; 
 

• выражать эмоциональное содержание музыкальных произведений в исполнении, участвовать 



в различных формах музицирования, проявлять инициативу в художественно-творческой 

деятельности. 
 

 

Выпускник научится: 
 

• ориентироваться в исторически сложившихся музыкальных традициях и поликультурной 

картине современного музыкального мира, разбираться в текущих событиях 

художественной жизни в отечественной культуре и за рубежом, владеть специальной 

терминологией, называть имена выдающихся отечественных и зарубежных композиторов и 

крупнейшие музыкальные центры мирового значения (театры оперы и балета, концертные 

залы, музеи) 
 

• определять стилевое своеобразие классической, народной, религиозной, современной 

музыки, понимать стилевые особенности музыкального искусства разных эпох (русская и 

зарубежная музыка от эпохи Средневековья до рубежа XIX—XX вв., отечественное и 

зарубежное музыкальное искусство XX в.); 
 

• применять информационно-коммуникационные технологии для расширения опыта 

творческой деятельности и углублённого понимания образного содержания и формы 

музыкальных произведений в процессе музицирования на электронных музыкальных 

инструментах и поиска информации в музыкально-образовательном пространстве сети 

Интернет. 
 
 

3. Содержание программы учебного предмета «Музыка». 
 

8 класс (34 ч) 

Темы раскрываются в двух разделах: «Классика и современность », «Традиции и 

новаторство в музыке». Отечественная и зарубежная музыка композиторов XX в., её 

стилевое многообразие. Современная популярная музыка: авторская песня, электронная  
 
 

 

Тематическое планирование 8 класс (34часа)

№ п/п 
 

Раздел №1 Классика и современность 1

 Классика в нашей жизни 

В музыкальном театре. Опера. 

 

Количество 

часов 
 

1 

 

2  1 

В музыкальном театре. Опера "Князь Игорь" 

.Русская эпическая опера .Ария князя игоря.Портрет 

3 половцев."Плач Ярославны"                                                                      1 

Балет «Ярославна».Вступление. "стон Русской земли"."Первая 

битва     с     половцами"."Плач     Ярославны"."Молитва".(ОДНКНР: 

4 Историческая судьба моего народа в произведениях культуры) 1 В 

музыкальном тетре.Мюзикл. Рок-опера."Человек есть тайна".Рок- 

5                  опера"Преступление и наказание".                                                           1 

6                  Мюзикл"Ромео и Джульетта":от ненависти до любви"                          1 

Музыка         к         драматическому         спектаклю.         "Ромео         и 

Джульетта"Музыкальные зарисовки для большого симфонического 

7 оркестра. 1 

8 Из музыки к спектаклю"Ревизская сказка". Образы Гоголь -сюиты. 1 

9 Обобщающий урок-концерт по теме "Классика и современность". 1 



Музыка Э. Грига к драме Г. Ибсена"Пер Гюнт". 

10  1 

Музыка в кино.Ты отправишься в путь,чтобы зажечь день... Музыка 

11 к фильму "Властелин колец" 1 

В концертном зале. Симфония: прошлое и настоящее. Симфония № 

12 8 ("Неоконченная") Ф. Шуберта» 1 

13 Симфония № 5 П. И. Чайковского 1 

14 Симфония № 1 («Классическая») С. Прокофьева 

Музыка -это огромный мир ,окружающий человека... 

15                контрольная работа                                                                                     1 

16                Обобщающий урок- концерт по теме: "Классика и современность". 1 

Раздел №2 Традиции и новаторство в музыке. 17

 Музыканты -извечные маги. 

18 .  И  с но в а  в  музы к а л ьно м  те а тр е . . .

 О п е р а.  
 

14 

18 

1 

"Порги и1



Бесс"(фрагменты)Дж.Гершвин .Развитие традиций оперного 

спектакля. 

19 Опера «Кармен»(фрагменты) 1 

20 Опера «Кармен». 1 

21 Портреты великих исполнителей. Е. Образцова 1 

22 Балет «Кармен-сюита».(фрагменты)Р.Щедрин 1 

23 П о р т р е т ы  в ел ик их  ис пол н ите л е й .  Ма й я  П ли с ец ка я  1 

24 Современный музыкальный театр. 1 

Обобщающий урок-концерт по теме: «Традиции и новаторство в 

25 музыке» 1 

Великие мюзиклы мира 

26                                                                                                                                      1 

27               К л а с сика  в  со в ре ме нно й  о б р а б о тк е                                                           

1 

В концертном зале. Симфония № 7 («Ленинградская») 

Д.Шостакович. 

28  1 

В      концертном     зале.      Симфония      №      7      («Ленинградская») 

Д.Шостаковича. 

Литературные страницы. (ОДНКНР: Историческая судьба моего 

народа в произведениях культуры) 

29  1 

Музыка в храмовом синтезе искусств. Литературные страницы. 

Галерея религиозных образов. (ОДНКНР: Традиции моего народа 

30 в музыкальной культуре) 1 

Неизвестный Свиридов."О      России      петь-что      стремиться      в 

31 храм..."Хоровой цикл"Песнопения и молитвы".(фрагменты) 1 

Свет фресок Дионисия -миру("Фрески Диониссия" р.Щедрин ) 

32                                                                                                                                      1 

33                Музы к а л ь ны е  з а в ещ а ния  по то м к а м                                                           

1 

Пусть музыка звучит.Обобщающий урок -концерт по теме: 

34 «Традиции и новаторство в музыке». 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

15 


